NUH NACI YAZGAN UNIVERSITESI SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DIYETETIiK BOLUMU EGITIM PLANI
2015-2016 OGRETIM YILI

| BIRINCI YIL/ L.YARIYIL(GUZ)

|
| DERS KODU | DERSIN ADI L zs | T || ul] K || AKTS |
| BES 109 || Mesleki Oryantasyon Lz | 2 ][ o] 2 | 3 |
| KiM 101 | Genel Kimya | z || 2 | 2 || 4 | 4 |
| ANA 109 || Anatomi | |z || 3 | o || 3 | 4 \
| FZY 109 || Fizyoloji | |z || 3 | o || 3 | 4 \
| SOS 101 || Sosyoloji lz || 2 |[ o || 2 | 2 \
| TD 101 || Tirk Dili I lz || 2 || o || 2 | 2 \
| BIL 119 || Bilgisayar Uygulamalari | Lz 1] 2 ] 2 | 4 |
| ATA 101 || Atatiirk ilkeleri ve inkildp Tarihi I Lz | 2 ][ o] 2 | 2 |
| YD 111* || Yabanci Dil I Lz || 4 ][ o] 4 | 3 |
| TOPLAM I | 21 || 4 || 24 | 28 \
| Secmeli Dersler** |
| BES 115 || Beslenme Terminolojisi I s || 2 ][ o || 2 | 2 \
| BES 120 || Saglikli Yasam igin Beslenme I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 103 || Tiirk Mutfak Kiiltiirii I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BE102 || Beden Egitimi I s |l 1] 2 || 2 | 2 |
| GSM 102 || Miizik L s | 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSR102 | Resim I s || 1] 2 || 2 | 2 \
| TOPLAM I | 23 || 4 || 26 | 30 \

*Ogretim dili Ingilizce’dir.
** Bir secmeli ders alinmasi gereklidir.

KISALTMALAR
Z: Zorunlu, S:Se¢meli, T:Haftalik teorik ders saati, U:Haftalik uygulama ders saati, K:Dersin Kredisi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi




BIRINCI YIL/ ILYARIYIL (BAHAR)

|
| DERS KODU | DERSIN ADI L zs | T || ul] K || AKTS |
| Biy 101 || Tibbi Biyoloji ve Genetik Lz | 2 ][ o] 2 | 3 |
| KiM 102 || Genel Kimya Il Lz | 2 ] 2 ] 4 | 4 |
| FZY 110 || Fizyoloji Il |z || 3 | o | 3 | 4 |
| ANA 110 || Anatomi II |z || 3 | o || 3 | 4 |
| PSK 101 || Psikoloji Lz | 2 [ o] 2 | 2 |
| TD 102 || Turk Dili 1T lz || 2 || o || 2 | 2 |
| BIL 120 || Bilgisayar Uygulamalari 1| Lz 1] 2 ] 2 | 4 |
| ATA 102 || Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi II lz || 2 || o || 2 | 2 |
| YD 112* || Yabanci Dil I Iz || 4 | o || 4 | 3 |
| TOPLAM I | 21 || 4 || 24 | 28 |
| Secmeli Dersler** |
| BES 110 || Beslenmeye Giris I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 104 || Diinya Mutfaklari I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| iKT 101 || Genel iktisat I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BE102 || Beden Egitimi L s 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSM 102 || Miizik L s 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSR102 | Resim I s || 1| 2 || 2 | 2 |
| TOPLAM I | 23 || 4 || 26 | 30 \

*Ogretim dili Ingilizce’dir.
** Bir secmeli ders alinmasi gereklidir.

KISALTMALAR
Z: Zorunlu, S:Se¢meli, T:Haftalik teorik ders saati, U:Haftalik uygulama ders saati, K:Dersin Kredisi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi




IKINCI YIL/ ILYARIYIL(GUZ)

|
| DERS KODU I DERSIN ADI lzis || T || u || K || AKTS |
| BES 201 || Beslenme ilkeleri |z || 4 | o || 4 | 5 \
| BES 203 || Beslenme Biyokimyasi I Iz || 3 ] o || 3 | 4 \
| BES 205 || Besin Kimyasi ve Analizleri I lz || 2 | 4 || 4 | 5 \
| MiK 201 || Genel Mikrobiyoloji lz || 2 | 2 || 3 | 4 \
| FYP 201 || Fizyopataloji Iz || 3 ] o || 3 | 3 \
| YD 211* || Yabanci Dil Il Iz || 3 ] o || 3 | 3 \
|BES 220 H Beslenme Uygulamalari | H Z H 0 H 2 H 4 H 4 ‘
| TOPLAM I | 16 || 8 || 24 | 28 \
| Sec¢meli Dersler** \
| BES 208 || Beslenme Antropolojisi I s || 2 || o || 2 | 2 \
| iB 110 || iletisim Becerileri I s | 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 210 || Fonksiyonel Besinler I s || 2 || o || 2 | 2 \
| IKT 201 || Girisimeilik I s | 2 [ o] 2 | 2 \
| BE202 || Beden Egitimi I s [ 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSM 202 || Miizik I s [ 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSR202 || Resim I s || 1] 2 || 2 | 2 ]
| TOPLAM I | 18 || 8 || 26 | 30 ]

*Ogretim dili Ingilizce’dir.
** Bir se¢meli ders alinmasi gereklidir.

KISALTMALAR

Z: Zorunlu, S:Se¢meli, T:Haftalik teorik ders saati, U:Haftalik uygulama ders saati, K:Dersin Kredisi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi




| IKINCI YIL/ IV.YARIYIL (BAHAR)

|
| DERS KODU | DERSIN ADI L zs | T || ul] K || AKTS |
| BES 202* || Besin Hazirlama ve Pisirme Yontemleri Lz | 2 | 4] 4 | B |
| BES 204* || Beslenme Biyokimyasi II Lz || 3] o] 3 | 4 |
| BES 206* || Besin Kimyasi ve Analizleri II Lz | 2 | 4] 4 | B |
| MiK 202 || Besin Mikrobiyolojisi Lz | 2 | 2 | 4 | 4 |
| BES 209 || Besin Kontrolii ve Mevzuati Lz | 2 ][ o] 2 | 3 |
| YD 212** || Yabanci Dil IV |z || 3| o || 3 | 3 |
| BES 221 || Beslenme Uygulamalari 11 Lz JJ o 2 ] 4 | 4 |
| TOPLAM | | 14 | 12 || 24 || 28 |
| Se¢meli Dersler=** |

NUT 201 Introduction to Food S 2 0 2 2

| BES 207 || Demografik Yap1 ve Saglik I s | 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 219 || Hastalarla iletisim I s | 2 [ o] 2 | 2 |
|BES 211 H Besin Tiiketim Durumunun Degerlendirilmesinde Temel Yaklasimlar H S H 2 H 0 H 2 H 2 ’
| BE 202 || Beden Egitimi I s || 1] 2 || 2 | 2 ]
| GSM 202 || Miizik s [ 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSR202 || Resim I s || 1] 2 || 2 | 2 ]
| TOPLAM | s || 16 || 12 || 26 | 30 ]

*BES 201 dersi alinmadan BES 202, BES 203 dersi alinmadan BES 204,BES 205 dersi alinmadan BES 206 dersi alinamaz.
**Qgretim dili Ingilizce’dir.
*** Bir segmeli ders alinmasi gereklidir.

KISALTMALAR
Z: Zorunlu, S:Se¢meli, T:Haftalik teorik ders saati, U:Haftalik uygulama ders saati, K:Dersin Kredisi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi




UCUNCU YIL/ V.YARIYIL (GUZ)

| DERS KODU | DERSIN ADI L zs | T || ul] K || AKTS |
| BES 301 || Hastaliklarda Diyet Tedavisi I Lz | 3] 2 ] 4 | 5 |
| BES 303 || Anne ve Cocuk Beslenmesi Lz | 3] 2 ] 4 | 4 |
| BES 305 || Toplu Beslenme Sistemleri | Lz | 3] o] 3 | 4 |
| BES 307 || Toplumda Beslenme Durumunun Saptanmasi Lz || 3] o] 3 | 4 |
| BiO 301 || Biyoistatistik Lz | 3] 2 ] 4 | 4 |
| YD 311* || Yabanci1 Dilde Okuma ve Konusma Lz | 2 ][ o] 2 | 3 |
| BES 320 || Diyetetik Uygulamalari I Lz JJ o 2 ] 4 | 4 |
| TOPLAM | | 17 || 8 || 31 | 28 |
| Secmeli Dersler** |
| BES 309 || Sporcularin Beslenmesi I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 310 || Dietetics 1 I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| HEM 295 || Sagligin Korunmasi ve Gelistirilmesi I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 312 || Beslenme Durumu Tarama Testleri I s | 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 313 || Toplu Beslenme Hizmetlerinde Kalite Sistemleri I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BE302 || Beden Egitimi L s | 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSM 302 || Miizik L s |1 ][ 2 || 2 | 2 |
| GSR302 || Resim L s | 1] 2 ] 2 | 2 |
| TOPLAM I | 19 || 8 || 33 | 30 \

*Qgretim dili Ingilizce’dir.
** Bir se¢meli ders alinmasi gereklidir.

KISALTMALAR

Z: Zorunlu, S:Se¢meli, T:Haftalik teorik ders saati, U:Haftalik uygulama ders saati, K:Dersin Kredisi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi




| UCUNCU YIL/ VI.YARIYIL (BAHAR)

|
| DERS KODU I DERSIN ADI lzis || T || u || K || AKTS |
| BES 302* || Hastaliklarda Diyet Tedavisi II |z || 3 | 2 || 4 | 5 \
| BES 304* || Cocuk Hastalarinda Beslenme Iz || 3 | 2 || 4 | 4 \
| BES 306* || Toplu Beslenme Sistemleri I1 |z || 3 ] o || 3 | 4 \
| BES 308* || Toplumda Beslenme Sorunlari ve Epidemiyolojisi |z || 3 ] o || 3 | 4 \
| BIO 302 || Bilimsel Aragtirma Teknikleri |z || 3 | 2 || 4 | 4 \
| YD 312** || Is Hayat1 icin ingilizce lz || 2 || o || 2 | 3 \
| BES 321 || Diyetetik Uygulamalari II |z o 2 ] 4 | 4 |
| TOPLAM | | 17 || 8 || 31 | 28 |
| Se¢meli Dersler=** |
| BES 311 || Dietetics II I s | 2 ][ o] 2 | 2 |
| BES 319 || ilkyardim I s | 2 ][ o] 2 | 2 |
| BES 314 || Fitoterapi I s [ 2 ][ o] 2 | 2 |
| BES 315 || Besin Giivenligi I s | 2 ][ o] 2 | 2 |
| BES 316 || Besin isleme Yéntemleri I s | 2 ][ o] 2 | 2 |
| BE302 || Beden Egitimi I s [ 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSM 302 || Miizik s [ 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSR302 || Resim I s [ 1] 2 ] 2 | 2 |
| TOPLAM I | 19 || 8 || 33 | 30 \

*BES 301 alinmadan BES 302, BES 303 alinmadan BES 304, BES 305 alinmadan BES 306, BES 307 alinmadan BES 308, BIO301 alinmadan
Bi0302 dersi alinamaz.

**Qgretim dili Ingilizce’dir.

*** Bir segmeli ders alinmasi gereklidir.

KISALTMALAR
Z: Zorunlu, S:Se¢meli, T:Haftalik teorik ders saati, U:Haftalik uygulama ders saati, K:Dersin Kredisi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi




DORDUNCU YIL/ VILYARIYIL (GUZ)

|
| DERS KODU I DERSIN ADI lzis || T || u || K || AKTS |
| BES 401 || Proje Caligmas I Iz || o | 2 || 2 | 2 \
| BES 403 || Klinik Beslenme Cocuk Staji [ l z || 2 | 4 || & | 6 \
| BES 405 || Klinik Beslenme Eriskin Staji I l z || 2 | 4 || & | 6 \
| BES 407 || Toplu Beslenme Sistemleri Staji I lz | 2 ] 4] 6 | 6 |
| BES409 || Se¢meli Staj |z | 2 ] 4 ] 6 | 6 |
| YD 411* || Mesleki Yabanci Dil I Iz || 2 || o || 2 | 2 \
| TOPLAM | z || 10 || 18 || 28 | 28 \
| Sec¢meli Dersler** \
| BES 411* || Applied Nutrition | I s || 2 | o] 2 | 2 |
| BES 413 || Ozel Gruplarda Beslenme I I s || 2 ][ o] 2 | 2 \
| BES 415 || Enteral ve Parenteral Beslenme I s | 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 416 || Beslenme Egitimi ve Danismanlig I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 417 || Kanser ve Beslenme I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BES 418 || Beslenme ile ilintili Hastaliklarda Biyokimya I s || 2 [ o] 2 | 2 |
| BE102 || Beden Egitimi L s | 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSM 102 || Miizik L s | 1] 2 ] 2 | 2 |
| GSR102 || Resim L s [ 1] 2 ] 2 | 2 |
| TOPLAM | | 12 || 18 || 30 || 30 |

*Qgretim dili Ingilizce’dir.
** Bir se¢meli ders alinmasi gereklidir.

KISALTMALAR

Z: Zorunlu, S:Se¢meli, T:Haftalik teorik ders saati, U:Haftalik uygulama ders saati, K:Dersin Kredisi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi




| DORDUNCU YIL/ VIILYARIYIL (BAHAR)

|
| DERS KODU || DERSIN ADI lzis] T Ul K| AKTS |
| BES 402* || Proje Caligmas II lz JJo |l 2] 2| 2 |
| BES 404* || Klinik Beslenme Cocuk Staji II lz |2 4] 6 || 6 |
| BES 406* || Klinik Beslenme Erigkin Staji II lz |2 4] 6 || 6 |
| BES 408* || Toplu Beslenme Sistemleri Staji 11 lz |2 4] 6 || 6 |
| BES 410* || Toplum Saglig: Staj lz |2 4] 6 || 6 |
| YD 412** || Mesleki Yabanci Dil IT* lz 2] o] 2| 2 |
| TOPLAM | z 1018 28 || 28 |
| Se¢meli Dersler*** |
| BES 412** || Applied Nutrition 11 I s 2o 2] 2 |
| iSL 401 || isletme Yonetimi s 2o 2| 2 |
| BES 414 || Ozel Gruplarda Beslenme II s 2o 2 | 2 |
| BES 419 || Besin ilag Etkilesimi I s 2o 2] 2 |
| BES 420 || Besin Destek Uriinleri s 2o 2 | 2 |
| BES 421 || Bilimsel Yayin Analizi s 2o 2| 2 |
| BE402 || Beden Egitimi s 12 2| 2 |
| GSM 402 || Miizik s 12 2| 2 |
| GSR 402 || Resim s 12 2| 2 |
| TOPLAM | |12 || 18] 30 || 30 |

**Qgretim dili Ingilizce’dir.
** *Bir segmeli ders alinmasi gereklidir.
Zorunlu olan BES kodlu 1. 2. ve 3. Sinif dersleri alinmadan BES 403,404,405,406,407,408, 409, 410 kodlu staj dersleri alinamaz.

KISALTMALAR
Z: Zorunlu, S:Se¢meli, T:Haftalik teorik ders saati, U:Haftalik uygulama ders saati, K:Dersin Kredisi, AKTS: Avrupa Kredi Transfer Sistemi




