NUH NACi YAZGAN UNIVERSITESI
SAGLIK BILIMLERI FAKULTESI
BESLENME VE DiYETETIK BOLUMU
LABORATUVAR UYGULAMALARI KURALLARI

BES 202 Kodlu "Besin Hazirlama ve Pigirme Teknikleri" dersi ile KIMI101, KiM102, BES 215,
BES 216 Kodlu "Genel Kimya I. Genel Kimya [I. Besin Kimyas: ve Analizleri I ve [I" derslerinin
laboratuvar uygulamalarina iliskin kuralar asagidaki maddelerde tamimlanmaktadir.

1. Oprenciter, 6nliiksiiz ve bonesiz laboratuvara alinmamalidir. Uygulamaya spesifik olarak
kullanilmas: gereken Kisisel koruyucu bir malzeme/ekipman varsa, uygulama oncesinde temin
edilmelidir. Tim o&grenciler laboratuvarda bulunduklari siire boyunca laboratuvar 6nligii
giymelidir.

2. Ogrenciler, laboratuvarlara giriste yanlarinda sadece kalem, defter, uygulama foyii ve, hesap
makinesi vb.) bulundurmalidir. Ogrenciler, ganta, mont gibi kisisel esyalarini, uygulama alanina

getirmemelidir.

3. Laboratuvarlarda "Is Saghig ve Giivenligi Kurallarina’ uygun bigimde ¢ahisilmasi; tiim alet ve
ekipmanlartn kullamminda “Kullanim Talimatlan®” bulundurmalidir,

4. Laboratuvarlara sise su disinda igecek getirilmemelidir,

5. Laboratuvarda, ¢aliyma ortamu igin tehlike potansiyeli tagiyan kiyafetler ile acik (sandalet, terlik
vb.), topuklu ve kaygan ayakkabilar giyilmemelidir.

6. Ogrencilerin tiraklart kisa ve temiz olmalidir. Sakal ve biytk tirag: uygun olmall, eller/kollarda
taka bulunmamahdir.

7. Laboratuvarlarda sorumlu 6gretim elemam yokken ve izinsiz ¢aligilmamalidir.

8. Laboratuvarn fiziki z_llt?_'a;lnsml olusturan mekanizmalara/ekipmanlara (elektrik panosu, su
vanalari, tlipler vb.) kesinlikle miidahale ediimemelidir.

9.Dudiikli tencere, firmn, elektrikli kanstiric: gibi elektronik ve mekanik araglar, sorumlu 6gretim
elemani gézetiminde kullanilmahdir.

10.Kimyasallar, kullamm yonergeleri ve etiket bilgileri dikkatlice okunduktan sonra sorumlu
dgretim elemam gozetiminde kullanilmalidir.

11. Laboratuvarda galigirken eller yiize ve goze siiriilmemelidir,
12.Elektrikle ¢alisan ekipman kullanihrken eller kuru olmahdir.
13. Kink/¢atlak cam Kesinlikle kullanilmamalidir.

14. Sicak test tiipii ve beher gibi araglar elle tutulmamal; tiip masas: kullamiimahdir,
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- Her uygulamada, f6ylerde belirtilen miktar ve 6lgiide malzeme kullaninuna dikkat edilmeli;

kullamlmakta olan malzemeler varken yeni malzemeler agilmamalidir,

Her tinite, kendi arag gereglerini kullanmali: kullanim sonrasinda arag geregler yerlerine
konulmalidir.

Ogrencilerin uygulama kapsami disindaki malzeme ve ekipmanlan Kullanmalari,
kurcalamalar, laboratuvar iginde baska yere ya da laboratuvar disina tasimalar yasaktir,

Uygulama alaninda buzdolabinin kapag her kullanimdan sonra kapatiimalidir.

Uygulamalar sirasinda ortaya gikan besin artiklari ve kullanilmis yag lavaboya dékiilmemelidir.
Besin artiklari, evsel atk olarak ¢ope atilmaly; kullamlmis yag ise Cevre ve Sehircilik
Bakanhgrmn-atik yaglara iliskin yonetmeligine uygun sekilde degerlendiriimelidir.

Laboratuvarda ¢alisirken; zeminde su birikintisinin olusmamasi igin; evye disina su
tasirmayacak/sigratmayacak sekilde kullanima dikkat edilmeli; zeminde su birikintisi olusmasi
halinde, durum sorumlu égretim elemanina bildirilmelidir.

Laboratuvarda herhangi bir sorun tespit edildiginde, uygulamalara iliskin bir aksaklik s6z
konusu oldugunda, durum sorumlu $gretim elemanina iletilmelidir.

Uygulamalar bittikten sonra, kullamlan ve artan malzemeler yerlerine (buzdolabi, dolap,
gekmece vb.) konulmalidir. Ozellikle riskli besinlerin oda sicakliginda kalmamasma dikkat
edilmelidir.

Uygulama bitisinde ¢alismakta olan cihazlar varsa kapatilmali ve iiniteler kontrol listelerine
gore diizenlenip eski haline getirilmelidir.

Uygulamalarin tartisma boliimiinden sonra, her tinite kendi ¢alisma alamina iliskin temizligi
yapmali; calisma alaninda arag gereg birakmamali; kullanilan ekipmanlan temiz birakmahidur.

Laboratuvardan ayriimadan 6nce, eller mutlaka sabun ve su ile yikanmalidir,

Lavabo bataryalan ve elektrik diigmeleri agik birakilmamahdir, Laboratuvardan aynlmadan
6nce ocak, finn ve sofbenlerin kullanma talimatlan dogrultusunda diigmeleri kapali konuma
getirilmelidir,

BES 202 kodlu "Besin Hazirlama ve Pisirme Teknikleri" dersi ile BES205- 206 kodlu "Besin
Kimyasi ve Analizleri I ve 1" dersinin laboratuvar uygulamalarina iliskin usul ve esaslarn
tanimlandigi yukandaki maddeleri okudugumu ve anladigim; tiim laboratuvar uygulamalarinda,
s6z konusu maddelere uygun davranacagimi beyan ederim.

Dersin Adu: Tarih:
Ogrenci Adi-Soyad::
Ogrenci Numaras: imza:























