
 

 

ÖZGEÇMİŞ VE ESERLER LİSTESİ 

ÖZGEÇMİŞ 

Adı ve Soyadı: Merve Kip 

Akademik Unvanı: Araştırma Görevlisi 

Telefon Numarası: (0352) 324 00 00/5256 

Email: mkip@nny.edu.tr 

Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı): İngilizce/ 92,5 /2021 

Uzmanlık Alanı: 

Derece  Bölüm/Program Üniversite  Yıl  
Lisans  Beslenme ve Diyetetik Nuh Naci Yazgan Üniversitesi 2015-2019 
Yüksek Lisans  Beslenme ve Diyetetik  Nuh Naci Yazgan Üniversitesi 2021-2023 
Doktora Beslenme ve Diyetetik  Gazi Üniversitesi 2024- Halen 

Mesleki Deneyim 

Araştırma Görevlisi - Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü (2022-
Halen) 

Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler:  

Türkiye Diyetisyenler Derneği 

Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği 

Projelerde Yaptığı Görevler: 

ERA4Health 2. Aşama, Avrupa'da Toplum Beslenmesinde Eşitliliği Sağlamak İçin Gıda 
Sistemleri ve Politika Yaklaşımları, 223N180, (Bursiyer) 2024 - Halen 

TÜBİTAK 4004, 117B012; Ailemle Birlikte Sağlıklı Beslenerek Obeziteyi Durduruyoruz. 
2017 (Rehber)  

 

ESERLER  

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

Kip, M., Kaya, N. & Çapar, A.G. Is orthorexia nervosa a hidden threat impacting quality of 
life in IBS patients?. Ir J Med Sci 193, 2761–2771 (2024). 
https://doi.org/10.1007/s11845-024-03805-3 

Kaya, N., Başmısırlı, E., İnanç, N., Kip, M., & Kendirli, G. (2024). Nutritional status and 
Mediterranean diet adherence of children with Down Syndrome and their siblings. 



 

 

International Journal of Developmental Disabilities, 1–8. 
https://doi.org/10.1080/20473869.2024.2345959 

Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan 
bildiriler: 

M. Kip, E. Başmısırlı, H. Altun, Assessment of reliability and information quality of youtube 
videos about dietary recommendations for irritable bowel syndrome, 
Clinical Nutrition ESPEN, Volume 63, 2024, Page 1196, ISSN 2405-4577, 
https://doi.org/10.1016/j.clnesp.2024.07.690. 
 
Kip M., Kaya N., Çapar A. G. (2023). İrritabl Barsak Sendromu Olan Hastalarda Ortorektik 
Eğilimlerin ve Diyet Kalitesinin Yaşam Kalitesiyle İlişkisinin Değerlendirilmesi. ASES 
International Health Sciences Conference. October 06-08, 2023, Page 46-47. Balıkesir, 
Turkey. (Sözel Bildiri)  
 
Y. Aykemat, G. Aytekin Şahin, M. Kip, N. Inanç. (2023). The Amount of Acrylamide Formed 
in Different Types of Potatoes: Does It Change with Traditional Baking. Fryer and Airfry 
Fring Cooking Methods? 5TH WORLD CONFERENCE ON SUSTAINABLE LIFE SCIENCES, 7 - 
10 Aralık 2023, p. 37-38 Nevşehir, Türkiye https://www.wocols.com/wocols-2023-
cappadocia/#dearflip-df_15574/1/  (Sözel Bildiri) 
 
N. Kaya, N. İnanç, M. Kip, G. Kendirli, Nutritional status and mediterranean diet adherence 
of the children and adolescents with down syndrome and their siblings, Clinical Nutrition 
ESPEN, Volume 58, 2023, Page 711, ISSN 2405-4577, 
https://doi.org/10.1016/j.clnesp.2023.09.825. (Poster Bildiri)  

Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler: 

Kip, M., Serçe Sarıtaş, M. K., Kaldırım, B., Aytekin Şahin, G. (2025). Gıda kaybı ve 
israfında güncel durum ve azaltma stratejileri. Food and Health, 11(2), 186-196. 
https://doi.org/10.3153/FH25015 
 
Aytekin Şahin G, Kendirli G, Küçüksüllü EK, Kip M, Öztürk D. Lise Okul Menülerinin Kalitesi 
ve Çevresel Etkisinin Değerlendirilmesi. Beslenme ve Diyet Dergisi. 27 Nisan 
2024;52(1):19-37.  
 

Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler: 

Kip M., Karapınar R., Güngör G., Evler D. İ. Bireyselleştirilmiş Beslenme ve 3 Boyutlu Gıda 
Baskısı: Beslenme Alanında Yenilikçi Bir Yaklaşım. Nuh Naci Yazgan Ulusal Sağlık Bilimleri 
Kongresi, Kayseri, Türkiye 3-4 Mayıs 2024 s. 164-165 (Sözel Bildiri) 

Kip M., Serçe Sarıtaş M. K., Kaldırım B., Aytekin Şahin G. Gıda İsrafını Azaltmada 
Teknolojinin Rolü. Nuh Naci Yazgan Ulusal Sağlık Bilimleri Kongresi, Kayseri, Türkiye 3-4 
Mayıs 2024 s. 172-173 (Sözel Bildiri) 

Postallı M., Kip M. Gıda İsrafı, Önemi ve Azaltma Stratejileri. Nuh Naci Yazgan Ulusal Sağlık 
Bilimleri Kongresi, Kayseri, Türkiye 3-4 Mayıs 2024 s. 231 (Poster Bildiri) 

Kip M, Soylu M. Gebelikte Ağırlık Kazanımı İle İlgili Güncel Görüşler ve Öneriler, II.Ulusal 
Beslenme ve Diyetetik Öğrenci Kongresi, Kayseri, Turkiye 23 – 26 Mart 2017 sf. 99 
https://silo.tips/download/ii-ulusal-beslenme-ve-dyetetk-renc-kongres (Poster Bildiri) 

https://doi.org/10.1016/j.clnesp.2024.07.690
https://doi.org/10.3153/FH25015


 

 

 


	ÖZGEÇMİŞ VE ESERLER LİSTESİ
	ÖZGEÇMİŞ
	Adı ve Soyadı: Merve Kip
	Akademik Unvanı: Araştırma Görevlisi
	Telefon Numarası: (0352) 324 00 00/5256
	Email: mkip@nny.edu.tr
	Bildiği Yabancı Diller (Puan ve Yılı): İngilizce/ 92,5 /2021
	Uzmanlık Alanı:
	Mesleki Deneyim
	Araştırma Görevlisi - Nuh Naci Yazgan Üniversitesi Beslenme ve Diyetetik Bölümü (2022-Halen)
	Bilimsel Kuruluşlara Üyelikler:
	Türkiye Diyetisyenler Derneği
	Klinik Enteral Parenteral Nütrisyon Derneği
	Projelerde Yaptığı Görevler:
	ERA4Health 2. Aşama, Avrupa'da Toplum Beslenmesinde Eşitliliği Sağlamak İçin Gıda Sistemleri ve Politika Yaklaşımları, 223N180, (Bursiyer) 2024 - Halen
	TÜBİTAK 4004, 117B012; Ailemle Birlikte Sağlıklı Beslenerek Obeziteyi Durduruyoruz. 2017 (Rehber)
	ESERLER
	Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:
	Kip, M., Kaya, N. & Çapar, A.G. Is orthorexia nervosa a hidden threat impacting quality of life in IBS patients?. Ir J Med Sci 193, 2761–2771 (2024). https://doi.org/10.1007/s11845-024-03805-3
	Kaya, N., Başmısırlı, E., İnanç, N., Kip, M., & Kendirli, G. (2024). Nutritional status and Mediterranean diet adherence of children with Down Syndrome and their siblings. International Journal of Developmental Disabilities, 1–8. https://doi.org/10.10...
	Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:
	M. Kip, E. Başmısırlı, H. Altun, Assessment of reliability and information quality of youtube videos about dietary recommendations for irritable bowel syndrome,
	Clinical Nutrition ESPEN, Volume 63, 2024, Page 1196, ISSN 2405-4577, https://doi.org/10.1016/j.clnesp.2024.07.690.
	Kip M., Kaya N., Çapar A. G. (2023). İrritabl Barsak Sendromu Olan Hastalarda Ortorektik Eğilimlerin ve Diyet Kalitesinin Yaşam Kalitesiyle İlişkisinin Değerlendirilmesi. ASES International Health Sciences Conference. October 06-08, 2023, Page 46-47. ...
	Y. Aykemat, G. Aytekin Şahin, M. Kip, N. Inanç. (2023). The Amount of Acrylamide Formed in Different Types of Potatoes: Does It Change with Traditional Baking. Fryer and Airfry Fring Cooking Methods? 5TH WORLD CONFERENCE ON SUSTAINABLE LIFE SCIENCES, ...
	N. Kaya, N. İnanç, M. Kip, G. Kendirli, Nutritional status and mediterranean diet adherence of the children and adolescents with down syndrome and their siblings, Clinical Nutrition ESPEN, Volume 58, 2023, Page 711, ISSN 2405-4577, https://doi.org/10....
	Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:
	Kip, M., Serçe Sarıtaş, M. K., Kaldırım, B., Aytekin Şahin, G. (2025). Gıda kaybı ve israfında güncel durum ve azaltma stratejileri. Food and Health, 11(2), 186-196. https://doi.org/10.3153/FH25015
	Aytekin Şahin G, Kendirli G, Küçüksüllü EK, Kip M, Öztürk D. Lise Okul Menülerinin Kalitesi ve Çevresel Etkisinin Değerlendirilmesi. Beslenme ve Diyet Dergisi. 27 Nisan 2024;52(1):19-37.
	Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler:
	Kip M., Karapınar R., Güngör G., Evler D. İ. Bireyselleştirilmiş Beslenme ve 3 Boyutlu Gıda Baskısı: Beslenme Alanında Yenilikçi Bir Yaklaşım. Nuh Naci Yazgan Ulusal Sağlık Bilimleri Kongresi, Kayseri, Türkiye 3-4 Mayıs 2024 s. 164-165 (Sözel Bildiri)
	Kip M., Serçe Sarıtaş M. K., Kaldırım B., Aytekin Şahin G. Gıda İsrafını Azaltmada Teknolojinin Rolü. Nuh Naci Yazgan Ulusal Sağlık Bilimleri Kongresi, Kayseri, Türkiye 3-4 Mayıs 2024 s. 172-173 (Sözel Bildiri)
	Postallı M., Kip M. Gıda İsrafı, Önemi ve Azaltma Stratejileri. Nuh Naci Yazgan Ulusal Sağlık Bilimleri Kongresi, Kayseri, Türkiye 3-4 Mayıs 2024 s. 231 (Poster Bildiri)
	Kip M, Soylu M. Gebelikte Ağırlık Kazanımı İle İlgili Güncel Görüşler ve Öneriler, II.Ulusal Beslenme ve Diyetetik Öğrenci Kongresi, Kayseri, Turkiye 23 – 26 Mart 2017 sf. 99 https://silo.tips/download/ii-ulusal-beslenme-ve-dyetetk-renc-kongres (Poste...

